ostatecnd vyziva pokozky se vz rojevina zdravém vzhledu, barvy atonusu. Naopak, jestlize
Dostat y kozky dy proj d hledu, b t N k, jestl
je vyziva nedostateénd, kize vypadd ,hladové” — je suchd, nasedld, uvadaiici, s tvoficimi se
vraskami.

Mezi zakladnf vyzivné latky, které musf byt pritomny v kvalitnim vyZivném piipravku, patfi: aminokyseliny, omega-3- a
omega-6-nenasycené masié kyseliny, vitaminy, makro- a mikroelementy.

Prave takovy komplex zaijisti plnohodnotnou vyzivu koznim buikdm a pravé takovy soubor vyzivnych latek je obsazen v
novém pifpravku KREM-MASKA s kavigrem lososovitych ryb.

Aminokyseliny - slouzijako stavebni materidl pro syntézu bilkovin (kolagenu, elastinu a keratinu), hrajf hlavni roli pfi udrzenf
vlahy v pokozce.

Polynenasycené mastné kyseliny - soucdst bunéenych membrdn. Jejich deficit zpdsobuije suchost, podrézdéni, z&ervenani
a ,3upinkovaténi” pokozky, nekdy akné.

Vitaminy - nepostradatelné, Zivoing dolezité latky; jejich nedostatek je pficinou roznych onemocnéni, coz se odrézi i na
stavu kize.

Makro- a mikroelementy - jsou dilezité pro praci enzymd (fermentd), pro vznik a rist bunék; jednd se zejména o: zinek,
mangan, vapnik, sira, draslik.

Zékladniingredience ajejich G&inky

Krém-maska obsahuje viechny latky, bez kterych plnohodnomé vyziva kize neni moznd a jez vyznamné zlepiuji stav a
barvu ko Ze, stimuluji syntézu kolagenu a akfivuji mikrocirkulaci. Krém-maska ddle obsahuje emulzni komplex, homogenizat
jikry lososovitych ryb, olej z laskavce a semen €erného rybizu, komplex esencidlnich aminokyselin, vwytazek pupecnikovee
asijského, étericky olej cypfise vzdyzeleného, vitamin E, pantenol, epofen, dikvertin.

Kazddingredience byla vybréna pro svdj specificky uginek. Podrobné si popiseme nékteré z nich:

Emulzni komplex - patentovany komplex na bazi rostlinnych oleji zjemiuje a vyzivuje pokozku; miniaturni Edstice o
velikosti nanometrd pronikaii hluboko do kize. Cervend jikra lososovitych ryb - obsahuje viechny nezbyiné létky pro
zdravou funkei koznich bungk: omega-3 a omega-6 PNMK, lecitin, vitaminy, aminokyseliny (v&. esencidlnich), latky
stimulujict rost bunék, sacharidy, mikroelementy. Jikry jsou v krému pfitomny ve form& homogenizaty, ktery vykazuje vyrazny
omlazujici Geinek, akfivuje procesy tvorby vlastniho kolagenu a elastinu, zvy3uje tak elasticitu pokozky a predchdzei vzniku
vrasek, vyhlazuje kozni reliéf. Kize se doslova ,probouzi”, zvyiuje se jeji odolnost pred nepfiznivymi vlivy okolniho
prostfedi. Obsah jiker je v krém-masce dostatené& vysoky, proto lidé s citlivym cichem mohou ucttit jejich charakteristickou
vOni, kterd je oviem spojena s vini bylin a éterického oleje cypiise. Krém-maska obsahuje dalsi cenné ingredience, které
disponujf silnym antioxida&nim efekfem.

Seriozni zkousky potvrdily vysokou Gcinnost KREM-MASKY s kavidrem lososovitych ryb. Celé sledovani bylo
zdokumentovano pomoci fotografitkize, ziskanych pii UV osvétlent na pistroji VISIOSCAN VC 98, pred a po pouziti krém-
masky. Po ffech tydnech pouzivani krém-masky doslo k viditelnému zlepseni stavu pokozky, vyrovnal se kozni reliéf a
znatelné se zvysila hydratace a elasticita pleti.

Doporuceni: KREM-MASKA skavidrem lososovitych ryb je urcena pro infenzivni péci o viechny typy pleti.

Pouziti: 1-2x tydné nebo kazdy vecer v probéhu jednoho mésice (jako zvIasté intenzivni péce); poté je treba ucinit 1 mésieni
prestévku, po kieré je mozné opét 1 mésic pokracovat. Krém-maska je nasycena rostlinnymi oleji a proto se nevsiiebdva
okamzitg. Po uplynutl 10-15 min. po naneseni krém-masky je mozno nadbyte&né mnozsivi ofiit ubrouskem nebo rozetit
vlhkou houbi¢kou. Aviak obvykle se krém-maska vsirebava iplné.

Krém-maska se dobfe snd3i s ostatnimi kosmetickymi pripravky MIRRA LUX (napf. FERMENTACNI PEELING,
MODELOVACI MASKY,..). Je vhodné intenzivni vyzivné cinky krém-masky podporit uZivéanim biologicky akfivnich
doplikd stravy (MIRRASET, MIRRAKALCIUM, MIRRASELEN, ...
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